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また、お弁当の話で恐縮しますが、前に私が初任の時の

お弁当の話を書きました。土曜日の昼すぎ、担任していた

３年生の女の子が来て、「先生、お昼食べたん？」と聞い

てきたので、「まだだよ」と言うと「ちょっと待ってて」

と言ってから４０分位して、タコのウィンナーのお弁当を

持ってきたのです。「自分でつくったん？」と聞くと恥ず

かしそうに頷きました。私がまだ、２３歳の時の話です。

もちろん私のために作ってやろうという気持ちもあったか

わかりませんが、日常に習慣がなければ、そんなことはで

きないですし、まず、じゃまくさいと思うのではないでし

ょうか？ どういうふうに育てられるか、どんな習慣が身

についているかは、本当に大事なのです。心の底からこん 練習時間・場所・年会費

な子、嫁にもらいたいと思いました。（そうはなりません ◎毎週 土曜日 午前 ９時～１１時

でしたが…）小学校の国語の教科書にある「わらぐつの中 場所…◇田辺スポーツパーク（ＳＰ）

の神様」のおみつさんみたいなものです。 ［陸上競技場、体育館（上靴が必要）

衣笠中学校で陸上競技を指導していた時の話です。駅伝 室内練習場、多目的グラウンド］

部の生徒に、学校で練習する時間は少ないので、強くなり ◇上秋津若者広場

たかったら、ゆっくりと自分のペースで毎日１０ｋｍか、 ◇紀南こころの医療センター（たきない町）

１時間走ってほしいと言いました。 今の中学校の部活の 会費…１～３年生 年間（６,５００円）
時間は本当に短いのです。日が短くなると、へたをすれば ４～６年生 年間（７,５００円）
２０分くらいしかとれない時もあります。そんな時は、家 ９月～１０月入部は ４,０００円
で気をつけてやってほしいと言いました。それをやる生徒 １１月～１２月入部は ３,０００円
も何人かでてきました。その中の生徒で、やっていること １～３月入部は１,０００円頂きます。
を認めない生徒がいました。朝、走っているところを先生

に見られ、「頑張っているね」と言われても、頑として ◎毎週 火・木曜日 午後 ６時～７時 （希望者）

「朝、走っていません」認めないのです。本当に強情で、 場所…上秋津若者広場 会費…年間２,０００円
練習していることを隠したがるのです。恥ずかしいのでし

ょう。しかし、これもどう育てられたか、どういう習慣が

ついているのかで、毎日、続けられるかで決まるのだと思

います。先に書いたお弁当でついた習慣も同じだと思って

います。その生徒の名は「寺井 京君」田辺工業高校で県

予選１区で区間賞を取り、１２月２６日に都大路を走りま

す。蛇足ですが、大学には進まず、一流企業で働くそうで

す。それも寺井らしい。これからの前途に期待したいと思

います。１２月２６日はみんなで田辺工業高校を応援して

ほしいと思いますので、よろしくお願いします。豊田昭裕

タコのウィンナーのお弁当

 
１２月の予定

○１２月 ４日（土）９時～１１時

（田辺ＳＰ 陸上競技場）

○ １１日（土）９時～１１時

（田辺ＳＰ 陸上競技場）

○ １８日（土）９時～１１時

（田辺ＳＰ 陸上競技場）

○ ２５日（土）９時～１１時
（紀南こころの医療センター：たきない町）

年始は １５日（土）から練習を再開します。

※ 練習の中止や練習場所を変更する場合

メール・田辺ＡＣ ＨＰでお知らせします。

練習の直前に必ず ご確認ください。

☆事務局・連絡先 … 戎嶋

ＴＥＬ 090-5152-8802
PCメール acebisujim@leto.eonet.ne.jp
携帯メール ad-9130.660-3.bc@docomo.ne.jp

ホームページ http/tac.undo.jp/wa/
田辺ＡＣで検索してください。

連絡事項は 随時ホームページに掲載して

いますのでご確認ください。


