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１月14日の朝日新聞にハーバード大アイスホッケー部の
佐野月咲さんの記事を読んだ。

『佐野さんの小学６年生の春、父が「中学受験があるか

ら塾に専念したらどうか」と言われた。すると、佐野さん

は涙を浮かべて反論した。「どっちかだけにはしたくない

勉強とアイスホッケー、両方あるから両方できるんだ」そ

れを聞いて、父はアイスホッケーをすることを許す。

アイスホッケーでは18歳以下日本代表から落選した挫折
経験がある。親に「他と違うやり方で目標に向かうことも

できる」と言われ、アイスホッケーでも実績のあるハーバ

ード大に合格した。春に渡米して色んな大学をまわり、夏

にはハーバード大のヘッドコーチに英語で思いを伝えた。 練習時間・場所・年会費

「入部枠はスカウトで埋まっている」と言われたものの、 ◎毎週 土曜日 午前 ９時～１１時

「自力合格したらプレーさせて」と食い下がり、承諾を得 場所…◇田辺スポーツパーク（ＳＰ）

る。両親は、人見知りの娘がここまでやることに驚いたと ［陸上競技場、体育館（上靴が必要）

いう。原動力を佐野さんはこう語る「代表落ちで五輪まで 室内練習場、多目的グラウンド］

のビジョンが崩れたのが悔しすぎた」かつてない挫折に突 ◇上秋津若者広場

き動かされた。さらに「うまくいかないことには必ず意味 ◇紀南こころの医療センター（たきない町）

がある」という母の言葉に背中を押された｡』（朝日新聞） 会費…１～３年生 年間（６,５００円）
誰でも、負けること、失敗すること、挫折することはあ ４～６年生 年間（７,５００円）

るが、そこからどのようにするかが大事である。広島大学 ９月～１０月入部は ４,０００円
大学院、関矢寬史教授はレジリエンス（心のしなやかさ） １１月～１２月入部は ３,０００円
が大事であるとSport Japanに書いています。うまく適応で １～３月入部は１,０００円頂きます。
きる能力。「ひどい負け方をした」そこからどのようにも

う一回モチベーションを上げていくことが大事であると、 ◎毎週 火・木曜日 午後 ６時～７時 （希望者）

佐野さんの場合も、幾度となくあった挫折を前向き考え、 場所…上秋津若者広場 会費…年間２,０００円
それをを乗り越えて、新しいことにチャレンジしていく力

を持っていると思う。

「うまくいかないことには必ず意味がある。」とお母さ

んの言葉があるが、親には「あなたは悪くない、他が悪い

」と言って子どもを助けようとする親が多い中、「うまく

いかないことには必ず意味がある。」と言えるお母さんは

すごい。それが子どもの背中を押せる言葉になる子どもに

育てているのがえらい。私はもう６６歳のおじいちゃんだ

が、この言葉かけができる子育てはできていなかったと思

う。 豊田昭裕

うまくいかないことには必ず意味がある。

 
２月の予定

○２月 ５日（土） 中止

○ １２日（土） 中止

○ １９日（土）９時～１１時

（予定：上秋津若者広場）

○ ２６日（土）９時～１１時

（予定：上秋津若者広場）

※ 練習の中止や練習場所を変更する場合

メール・田辺ＡＣ ＨＰでお知らせします。

練習の直前に必ず ご確認ください。

☆事務局・連絡先 … 戎嶋

ＴＥＬ 090-5152-8802
PCメール acebisujim@leto.eonet.ne.jp
携帯メール ad-9130.660-3.bc@docomo.ne.jp

ホームページ http/tac.undo.jp/wa/
田辺ＡＣで検索してください。

連絡事項は 随時ホームページに掲載して

いますのでご確認ください。


